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MIKA ON ADHD? ‘

ADHD F90.0

Attention-Deficit Hyperactivity Disorder eli
tarkkaavuus- ja yliaktiivisuushiirio

Kolme esiintymismuotoa:

I. Yhdistetty muoto (tarkkaamattomuus,
yliaktiivisuus ja impulsiivisuus)

2. Tarkkaamaton muoto (pelkka
tarkkaamattomuus, aikaisemmin ADD)

3. Yliaktiivis-impulsiivinen muoto

Aivojen tarkkaavuutta ja
vireystilaa saatelevien
hermoverkkojen hairiintynyt
kehitys

Havaittavissa jo lapsuudessa

* jatkuu osalla nuoruuteen ja
aikuisikddn asti
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ADHD — DIAGNOSI

Tarjoaa selityksen ja lisad ymmarrysta

Mahdollistaa ladkityksen ja kuntoutuksen

Oirekuva yksilollinen — ei kerro arjen
haasteista

Leima?




