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MIKÄ NEPSY? Neurologian erikoisalaan kuuluvat hermoston (aivot 
selkäydin, ääreishermosto) ja lihasten sairaudet

Psykiatrian erikoisalaan kuuluvat mielenterveyden 
häiriöt (oireet ja  ilmiasu, syyt, kehitys, hoito ja ehkäisy)

Neuropsykiatria on tapa tarkastella neurologisia ja 
psykiatrisia sairauksia

Kehityksellinen neuropsykiatrinen häiriö tarkoittaa 
keskushermoston toimintaan liittyvää poikkeavuutta, joka 
on vaikuttamassa lapsen toimintakykyyn ja 
kokemusmaailmaan koko kehitysiän ajan
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NEURODIVERSITEETTI 
ELI 

NEUROMONINAISUUS

Erilaisuus, ei
häiriö

Erilainen tapa 
kokea maailmaa
ja toimia siinä

Erityispiirteet 
muodostavat 

jatkumon jolle 
me kaikki 

sijoitumme – ei 
kaksijakoinen

Häiriö: 
toimintakyvyn

haitta

NEURO-
MONINAISUUDEN 
KOHTAAMINEN

Haasteita suhteessa
ympäristöön

Ymmärryksen lisääminen
(psykoedukaatio)

Ympäristöjen muokkaaminen

Taitojen oppiminen
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